
ASOCIACIÓN PARA EL
DESARROLLO INTEGRADO
DEL CABO PEÑAS (ADICAP) OFICINES DE TURISME

FITXA DE LES RUTES

Oficina de Turisme de Carreño
Oficina a Candás
C/ Braulio Busto, 2, bajo
Tel: +34 985 884 888
Fax: +34 985 884 717
a/e: turismo@ayto-carreno.es
Web: www.ayto-carreno.es

Oficina de Turisme de Gozón
Oficina a Luanco
C/ Ramón Pérez de Ayala,
esquina La Riba, s/n
Tel.: +34 985 882 644
Fax: +34 985 882 644
a/e:  turismo@ayto-gozon.org
Web: www.ayto-gozon.org/turismogozon

PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Telf. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Telf.+351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Telf.+351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Telf. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Telf.+34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Asturias
Telf.+34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Telf. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca).
Telf. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Telf.+34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Telf. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Telf.+34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Telf.+34 955 847 064
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ESPAÑA

Nom: Comarca de Cabo Peñas
Municipis: Carreño i Gozón
Superfície: 148 km2

Població: 21.390 habitants
Densitat de població: 145 Hab/ Km2

Paisatge Protegit de Cabo Peñas

Bassa de Zeluán i Rada de Llodero
(Monument Natural i Lloc d’Importància
Comunitària)

Mont Areo (Bé d’ Interès Cultural)

Embassament de la Granda (Zona d’
Especial Protecció per a les Aus)

Al municipi de Carreño:
El cap de San Antonio.
L’Església Romànica de Santa María de Piedeloro.
L’Església Romànica de Santa María de Logrezana.
L’Església Parroquial San Félix (alberga al Crist de
Candás) i restes de la Primitiva Església del Segle X.
La Quinta de Clarín.
Els “Hórreos i Paneras” estil Carreño.
Els Murals al a l’aire lliure de Candás.

Al municipi de Gozón:
La Torre del Rellotge a Luanco.
L'Església Parroquial de Santa María a Luanco.
El Palau dels Menéndez Pola a Luanco.
L’Església Romànica de San Jorge de Manzaneda.
Les Platges de Xagó i de Luanco.

Ruta Arqueològica del Monte Areo
La ruta comença amb una primera parada a l’ “Aula del Neolític” per introduir-se en una
etapa de la prehistòria que té lloc a partir de l’any  5000 a C. A continuació, pugem al  Monte
Areo por Fancornio i fem una parada al Mirador de “Peña’l  Carro” amb unes vistes
espectaculars de les valls de Carreño. Després ens dirigim a les àrees dolmètiques “Cierru
Los Llanos” i “Les Huelgues de San Pablo”.

Existeix, a més, una zona d’humitats anomenada els “Bayos de Selmo”, on  destaca l’
Humedal “Resecu” (zona de interès botànic) i un àrea recreativa.

El descens es pot realitzar pel barri de la  Cespedera en direcció a Santa Eulalia del Valle,
on es pot contemplar un molí d’aigua i roda hidràulica, i varis exemplars de sitges i paneres
estil Carreño, per continuar per la carretera comarcal C- 5 fins la AS – 19 ( Avilès – Xixón).

Tipus d’usuari: Tots els públics
Situació: Centro de Iniciativa Rural Monte 

Areo - El Valle (Carreño)
Temps aproximat: 2,30 horas

Territori al que pertany: Carreño
Dificultat: Baixa
Època recomanada: Tot l’any

Com arribar-hi: La comarca de Cabo Peñas (ajuntaments de Carreño i Gozón) es situa al centre de la costa asturiana,
en un espai privilegiat per al turisme i perfectament comunicat per carretera i per aire, ja que l’aeroport de  Ranón es
troba a tan sols 25 minuts de qualsevol dels dos municipis.
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LLOCS D’INTERÈSESPAIS PROTEGITSFITXA DEL TERRITORI

Foto realizada por
Arnaud Späni
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Adreça:
C/ El Fuerte, s/n, Bajo
33440 Luanco
(Gozón - Asturias - España)
Telèfon: +34 985 883 532
Fax: +34 985 883 638
a/e: adicap@adicap.com
Web: www.adicap.com

MUSEUS
NATURALS

PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel. +351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel. +351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Tel. +34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Asturias
Tel. +34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca)
Tel. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Tel. +34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Tel. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Tel. +34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Tel. +34 955 847 064

2

1

6

3

5

4

7

8

ESPANYA



SENDA DE CABO PEÑAS
Situació: Faro de Peñas s/n, 33448 Viodo-Gozón

Territori al que pertany: Gozón

Transcorre per la línia costera més septentrional d’Astúries, Paisatge Protegit, molt a prop
del mar, a l’ajuntament de Gozón i recorre les parròquies de  Laviana, Podes, Verdicio i
Viodo.
Podem iniciar la ruta al Far de Sant Joan i finalitzar-la al Centre d’ Interpretació del Medi
Marí situat al mític Far de Penyes.

Durant la ruta gaudirem d’un marc de bellesa natural
acompanyats per la remor de les ones, el cant de les
aus, els impressionants penya-segats, les petites cales
com les del Puerto Llampero, Ferrero i les meravelloses
platges de Xagó, Aguilera (nudista), Carniciega i
Verdicio.

Es recomana seguir la senyalització de color blanc i
groc  que es troba al costat dels senyals verticals amb
cartell de fusta i fites de pedra esculpits amb l’escut
d’Astúries.

Edifici del S. XVIII, allotja a la planta baixa tres sales per a exposicions temporals
i a la primera planta s’exposa una selecció de l’obra de l’escultor candasí “Antón”
realitzades entre  el 1928 i el 1936 englobant una gran varietat de temes i
tècniques. El museu està envoltat d’un jardí amb escultures a l’aire lliure,
esdevenint el primer “Parc Escultòric” de la regió.

Adreça: Plaza del Cueto, s/n - Candás (Carreño)
Tel.: +34 985.871 800
a/e: museoanton@hotmail.com

Espai didàctic destinat a introduir-se en el món del Neolític. L’aula està destinada
a ser el complement de la visita als dòlmens de San Pablo i Cierru los Llanos
al Monte Areo (necròpolis neolítica declarada Bé d’ Interès Cultural).

Adreça: Centro de Iniciativa Rural Monte Areo, Guimarán-El Valle (Carreño)
Tel.: +34 648 255 845
a/e: cirmonteareo@hotmail.com

Està dedicat a la recollida, catalogació, conservació, estudi i exposició de tot
tipus de materials i documents relacionats  de materials  relacionats amb l’activitat
marítima. L’exposició s’agrupa en quatre grans temes: biologia marina, fusteria
de ribera, pesca tradicional i historia de la navegació.

Adreça: Calle de Gijón 8 - Luanco (Gozón).
Tel.: +34 985 880 101
a/e: museomaritimo@ayto-gozon.com

Espai expositiu que es troba al mític far de Peñas i amenitzat a
través de les últimes tècniques d'efectes especials i simulacions. A les
seues cinc sales es mostren la història dels fars i la vida dels
faroners; les tempestes marines i els naufragis; la relació ancestral
de l'home amb la mar; la biodiversitat del medi marí del cap de Peñas
i els recursos turístics del concejo de Gozón.

Adreça: Faro de Peñas s/n - Viodo (Gozón)
Tel.: +34 985 882 644 - +34 657 098 617
a/e: turismo@ayto-gozon.org

Ubicada a l’antic aljub d’una fàbrica de conserves,  recull i mostra, a traves de
peces originals i maquetes, la història de la conserva a la vil·la  de Candàs,
contextualitzada dins de la indústria  internacional de la conserva.
Es divideix en 8 zones: l’economia marinera, les tècniques de conservació
d’aliments,  el naixement de la conserva en llaunes, les primeres fàbriques de
conserves al món, el procés productiu, els treballadors, la història de la indústria
de la conserva a Candàs i l’estat  actual i el futur.

Adreça: Parque Les Conserveres - Candás (Carreño)
Tel.: +34 985 884 888
a/e: turismo@ayto-carreno.es

Espai destinat al coneixement i interpretació  dels  valors naturals, ambientals i
culturals que ofereix el Paisatge Protegit del Cabo de Peñas. La planta superior
de l’edifici ofereix una extraordinària panoràmica de tot el paisatge.

Adreça: Edificio el Semáforo en Cabo Peñas (Gozón).
Tel.: +34 985 882 644
a/e: turismo@ayto-gozon.org

Foto realizada por
Arnaud Späni

Tipo d’usuari: Tots els públics Dificultat: Mitja
Distància total: 16 Km Época recomanada: Tot l’any
Territori al que pertany: Gozón


