
ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO
LOCAL DA BAIRRADA E MONDEGO

Dirección: Rua António Lima Fragoso, 22
3060 Cantanhede

Teléfono: +351 231 419 550
Fax: +351 231 419 559
E-mail: adelo@mail.telepac.pt
Web: www.ad-elo.org

SERVICIOS TURÍSTICOS

Localización:  Autopista A14 (Coimbra - Figueira da Foz) Salida Montemor-o-Velho.

Câmara Municipal de Montemor-o-Velho
Teléfono: +351 239 687 300
E-mail: geral@cm-montemorvelho.pt

Instituto de Conservação da Natureza
e da Biodiversidade
Teléfono: +351 239 499 020
E-mail: rnpa@icn.pt
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PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel. +351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel. +351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Tel. +34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Asturias
Tel. +34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca)
Tel. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Tel. +34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Tel. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Tel. +34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Tel. +34 955 847 064
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ESPAÑA



FICHA DEL TERRITORIO

Mata Nacional do Buçaco (Mealhada)
Olhos de Fervença (Cantanhede)
Ribeira de Ançã (Cantanhede)
Livraria do Mondego (Penacova)

LUGARES DE INTERÉS

Capilla de Varziela (Cantanhede)
Centro Histórico de Ançã (Cantanhede)
Museo Militar de Buçaco (Mealhada)
Museo Etnográfico de Pampilhosa (Mealhada)
Convento de Santa Cruz de Buçaco (Mealhada)
Castillo de Montemor (Montemor-o-Velho)
Centro histórico de Tentúgal y Pereira (Montemor-o-Velho)
Teatro Esther de Carvalho (Montemor-o-Velho)
Monasterio de Lorvão (Penacova)
Hornos de Cal Parda (Penacova)
Iglesia Parroquial de Pecanova (Penacova)

La Reserva Natural del Pantano de Arzila  (“Paul de Arzila”) se encuentra en
la orilla izquierda del río Mondego y abarca un área de 535 ha. Está constituida
por dos áreas distintas: en su parte central el pantano propiamente dicho, una
zona baja y húmeda, con cerca de 150 ha., caracterizada por la presencia de
mimbre, juncos, totoras, junquillos y lirio amarillo, inundada durante casi todo
el año, y un área de alrededor boscosa, con cerca de 380 ha., que funciona
como barrera de protección.

Clasificado cómo Sitio PTCON005, el Pantano de Arzila está ubicado en una
zona de transición florística atlántico mediterránea caracterizada por la presencia
del roble-cerquiño, destacando la presencia del madroño, alcornoque, avellano
y roble-alvariño. En cuanto a la fauna existente, se encuentran inventariadas
más de 120 especies de aves, de las cuales destacan la garza-roja, la garza-
gris, el águila-sapeira, y el águila-calçada, el pato real, entre muchas otras.
También merece ser destacada la presencia de algunas especies importantes
de mamíferos (nutria y gato-bravo), peces (bermejuela, barbo y boga), anfibios
(tritón de vientre naranja y rana de nariz puntiaguda), y reptiles (lagarto de agua).
La observación de los animales en el pantano depende de varios factores, como
la época del año, la hora del día, las condiciones atmosféricas, el número de
personas que constituyen el grupo de visitantes, el período de tiempo que se
permanezca en el pantano y el silencio.

El Pantano de Arzila y el Pantano del Taipal representan dos de los últimos
ejemplos de este tipo de zona húmeda en la región centro de Portugal.

Nombre: Zona de Intervención de AD ELO.
Municipios:
Cantanhede, Mealhada,
Montemor-o-Velho y Penacova.
Localización:
Baixo Mondego (Región Centro)
Superfície: 947,5Km2

Población: 100.864 Habitantes
Densidad de población: 106,45 Hab/Km2

Museo de la Piedra (Cantanhede)
Playa de Tocha - Arte Xávega (Cantanhede)
Ruta del vino (Mealhada/Cantanhede)
Termas de Luso (Mealhada)
Palace Hotel de Buçaco (Mealhada)
Centro Náutico (Montemor-o-Velho)
Museo del Molino Vitorino Nemésio (Penacova)
Molinos, Molinos de agua y Miradores (Penacova)
Rio Mondego (Montemor-o-Velho e Penacova)

ESPACIOS PROTEGIDOS

El Pantano del Taipal (“Paul do Taipal”) se encuentra ubicado en la comarca de
Montemor-o-Velho y puede ser observado a partir del castillo.

Está clasificado cómo Zona de Protección Especial para la Avifauna (PTZPE0040).
El Pantano del Taipal engloba un área de 233 ha. y se constituye por dos zonas
principales: una zona pantanosa, donde existen especies como el mimbre, junco,
totoras y salgueros y un área envolvente, con ocupación agrícola y pequeñas
áreas con ocupación forestal. El Baixo Mondego proporcionó, a lo largo de miles
de años, condiciones ideales para el desarrollo de numerosas especies,
destacando la garza roja, la garza gris, la nutria, la rana verde, la rela (rana que
vive sobre los arbustos)  y el lagarto de agua.

El  Pantano del Taipal es una zona húmeda con factores geográficos, extensión
y cobertura vegetal adecuados para la permanencia y desarrollo de diversas
comunidades, principalmente aves, que utilizan este área sea como lugar de
anidamiento, sea como refugio de invierno o, también, para reposo y alimentación
durante las migraciones.


