
ADDLAP, Associação de Desenvolvimento
do Dão, Lafões e Alto Paiva SERVEIS TURÍSTICS

Sitiació: El Centre d’Interpretació “Testemunhos da Natureza” es troba al poble de Queiriga
a 5km de Vila Nova de Paiva al km 73,5 de la E.N 323 (Vila Nova de Paiva- Viseu).

Telèfon: 232 601 108
a/e: turismo@cm-vnpaiva.pt
Horari d’hivern:
De dilluns a divendres: de 10 a 17h
Horari d’estiu:
De dilluns a divendres: de 10 a 17h
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Persona de contacte: Maria Nogueira
Adreça: Av. Dr. António José de Almeida, 1º

Centro Coordenador de Transportes
3510-511 Viseu
Portugal

Web: www.addlap.pt

PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel.+351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel.+351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Tel.+34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Astúries
Tel.+34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca).
Tel. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Tel.+34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Tel. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Tel.+34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Tel.+34 955 847 064
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ESPANYA



FITXA DEL TERRITORI ESPAIS PROTEGITS LLOCS D’INTERÈS

A una Capital Ecològica on les aigües del Paiva són tan pures i cristal·lines  que estan
considerades com les menys contaminades d’Europa, i on les aigües lliures alimenten
basses i fonts ubicades a diferents indrets de la comarca, i que, a través de rutes de
senderisme s’aconsegueix formar una Ruta de l’Aigua, on aquesta és l’element vital.

Ruta Arqueològica
El municipi de Vila Nova de Paiva està inserida a la regió natural de l’Alto Paiva. Aquells
que visitin l’àrea geogràfica de la comarca, podran apreciar un excepcional conjunt
patrimonial i cultural, on destaca la riquesa en jaciments arqueològics. Els indrets propis
del període medieval, les cases i els sepulcres formen un conjunt abundant a la regió.

Tipus d’usuari: Arqueólegs i públic en general
Temps aproximat: 1 dia
Època recomanada: març a setembre
Territori al que pertany: Municipi de Vila Nova de Paiva

El Parc Botànic ”Arbutus do Demo”, es troba en una regió on el Paiva és riu, on
la saviesa i els sabors es conjuguen en un resplendor social, cultural, estètic,
ètic i ecològic on el turisme, la conservació de la natura, l’agricultura i l’oci formen
part del mateix conjunt.

A part de la bellesa i els sentiments que desperta, ”Arbutus do Demo”, com a
projecte pioner que és, té una enorme importància per a la gestió d’un àrea de
conservació i diversitat d’espècies.

”Arbutus do Demo” té com a objectiu crear un lloc de seducció, demostració i
descobriment que en fa imprescindible la visita. Aquí, tothom està convidat a ser
protagonista i a compartir experiències en un conjunt de tallers i esdeveni-
ments que desperten i desenvolupen curiositats técnico-científiques, culturals i
estètiques. També farem una crida i un reconeixement a la gran varietat d’estímuls,
al contacte directe amb els sentits, que proporcionen formes de representació
estètiques que reflecteixen la profusió de les sensacions i el despertar dels
sentiments.

Aprofitant els valors del Parc i el rellotge biològic de la natura, volem cercar a
cada estació de l’any les impressions i els testimonis que ajuden a revelar-ne
els secrets i a compartir la saviesa d’una màgia natural

El Centre d’Interpretació “Testemunhos da Natureza” és un espai educatiu, on
podem  trobar reunits els continguts relacionats amb el Parc.

El Centre d’Interpretació és un espai dedicat a acollir exposicions científiques,
culturals i artístiques i  pretén constituir-se  com a “àlbum” de registres sobre un
passat i un present d’un àrea geogràfica cada cop més atractiva, on la part
literària i la part real es manifesten com un veritable regal per als nostres sentits.

Una col·lecció de continguts tècnics i científics relatius a la conservació i valoració
de la biodiversitat de les espècies de la regió.

Passejant pel parc, o simplement en el petit bar d’un del seus racons, el visitant
podrà gaudir dels aromes i fragàncies de les infusions de plantes aromàtiques.

Nom: Alto Paiva
Municipi: Vila Nova de Paiva
Superfície: 175,53 Km2

Població: 6.141 habitants
Densitat de població: 35,1 hab/ Km2

Dificultat: Tenint en compte el marc natural on es localitzen els monuments arqueològics,
els desplaçaments només són possibles amb vehicles tot terreny, o a peu.

Rede Natura 2000
Rio Paiva (14 562 ha)
Sítio n.º PTCON0059

Couto Mineiro dos Lagares - Queiriga
Largo dos Espigueiros - Pendilhe
Església Matriz - Vila Nova de Paiva
Pisão, Molins d’aigua - Fráguas
Platjes Fluvials, Museu Rural - Pendilhe

Vila Nova de Paiva

Viseu

Vouzela

O.F.

Oliviera de Frades

Sao Pedro do Sul


