
Persona de contacte:
Maria João Duarte Pereira (Coordinadora)
Rita Vacas

Adreça: Parque de Feiras e Exposições
Entrada Norte
7540-230 Santiago do Cacém
Telèfon: +351 269 827 233
Fax: + 351 269 829 744
a/e: adl.alentejano@mail.telepac.pt
Web: www.adl.pt

Situació: Per l’A2 o IP1 en sentit Lisboa-Algarve, girar cap a la IP8-IC33 en el nus al Nord de Grândola, en direcció a
Santiago do Cacém.
Si segueix cap al  Centre d’Interpretació, aquest està situat al costat de la Llacuna de Santo André, a uns 10 km de
Santiago do Cacém, a 3 km de la població de Brescos, i a 1,5 km de la Costa de Santo André.

Persona de contacte: Carla Correia
Adreça: Monte do Paio – Brescos / 7500 - 014 Santo André
Telèfon: 269 749 001
Fax: 269 708 065
a/e: rnlsas.vidala@icnb.pt
Horaris: De dilluns a divendres 10-12h; 14.30 – 16.30h
Tancat els caps de setmana i festius, excepte els dies on
es realitzin activitats ocasionals prèviament concertades.
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CENTRE D’INTERPRETACIÓ
“MONTE DO PAIO”

ADL – ASSOCIAÇÃO DESENVOLVIMENTO
DO LITORAL ALENTEJANO
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PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel.+351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel.+351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Tel.+34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Astúries
Tel.+34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca).
Tel. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Tel.+34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Tel. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Tel.+34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Tel.+34 955 847 064
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ESPANYA



Nom: Litoral Alentejano
Municipis:
Alcácer do Sal, Grândola,
Santiago do Cacém, Sines i Odemira
Superfície: 5262,3 km2

Població: 99 976 habitants
Densitat de població:
19 habitants per km2

Punt de partida/arribada: Monte do Paio
Descripció: El recorregut comença al Centre d’Interpretació i permet conèixer les zones
de terra baixa i un tros de la Ribera de la Cascalheira, la part central de la Llacuna de
Santo André, i una part de les seves ribes. Durant el recorregut es pot gaudir d’un entorn
de gran bellesa paisatgística. Hi ha alguns indrets privilegiats on es poden observar algunes
espècies d’aus característiques de les Zones Humides, com la gallareta.

Tipus d’usuari: Visitants en general
Distància aproximada: 2 Km
Temps aproximat: 90 minuts
Dificultat: Mitjana

El Centre d’Interpretació té com a principal objectiu esdevenir un espai de
divulgació de la  Reserva Natural i de recepció de visitants, on tenen lloc activitats
d’educació i animació ambiental adreçades a tots els públics. Es troba integrat
 en el ”Herdade do Paio”, dins d’un paisatge amb unes característiques úniques.
Posseeix diversos espais/valors: sala polivalent per a exposicions, reunions i
projecció de pel·lícules, una petita biblioteca amb documentació ambiental.
També compta amb un espai de recepció destinat a la venda de llibres i productes
regionals.

Aquest Centre pretén proporcionar especialment a la població escolar, i també
al públic en general, l’accés a les informacions sobre la Reserva Natural, sobre
les altres Àrees Protegides nacionals, i sobre diversos temes relacionats amb
l’ Ambient. El Centre disposa d’una exposició permanent sobre el patrimoni de
la Reserva Natural  que ofereix als visitants els valors naturals i culturals d’aquest
territori.

Al seu espai exterior, el segon dissabte de cada mes,  té lloc a la tarda una
iniciativa anomenada -  “Sábados no Monte” que inclou una fira amb exposició
i venda de productes de la regió, xerrades sobre diversos temes d’interès per
a la població local i passejades a peu.

Estança a l’ Hotel Vila Park o a l ‘Hotel Rural Monte de la Lezíria a Santo
André, indrets on  s’hi podrà estar per després descobrir les Llacunes de Melides,
de Santo André i de la Sancha - Zones Humides que connecten terra i mar,
formant un conjunt únic a la zona litoral portuguesa, on predomina una gran
varietat d’espècies endèmiques de flora i fauna.

1er dia – Recorregut a peu  “Poços da Barbaroxa” des de la Platja del Monte
Velho de 4km aproximadament), una durada prevista de 2 a 3 hores nivell de
dificultat baixa acompanyat per un guia especialitzat en Passeios & Companhia,
que, a més d’ensenyar els aspectes naturals, també  transmet informació d’interès
cultural sobre els estils de vida tradicionals i les pràctiques agrícoles ancestrals.
També podrà optar per un Passeig Eqüestre amb Raídes Vicentinos.

2on dia - El dia està dedicat a l’aventura en el Badoca Safari Park per a nens
i adults. Aquest Parc disposa de visites guiades i activitats d’animació ambiental
per als infants. Gaudeixi d’una aventura al safari i convisqui amb les zebres,
girafes, búfals, cèrvols, onixes, nyus i moltes altres espècies que ens fan sentir
com si fóssim al continent africà, ja que els animals gaudeixen de la llibertat dins
del recinte.

No deixi passar l’oportunitat de gaudir dels plats gastronòmics amb el gust de
la mar i de la muntanya.

Territori al que pertany:
Municipi de Santiago do Cacém,
Freguesia de Santo André.
Època recomanada:
La ruta només pot ser realitzada d'abril a
septembre.

La Reserva Natural de les Llacunes de
Santo André i de la Sancha és un Àrea
Protegida de la Xarxa Nacional d’ Àrees
Protegides de Portugal.

Al Nord de RNLSAS es troba  la Reserva
Natural de l’Estuari del Sado.

Al Sud es troba el Parc Natural del Sudoest
Alentejano i la Costa Vicentina.

Indrets de la Xarxa Natura:
Comporta-Galé, Costa sudoeste,
Estuario Sado i Monchique.

Ruïnes Romanes Mirobriga a Santiago do Cacém
Badoca Safari Park a Santo André
Centre d’Arts a Sines
Visita a la Illa de Pessegueiro
a Porto Covo – J. Matias
Centre de Busseig a Porto Covo
Ecoalga

Badoca Safari Park

Observació d’Aus

Entorn de
“Monte do Paio”

no Monte

“Sábados no Monte”

Edifício do CI Monte
do Paio
Edifício do CI Monte
do Paio

Interior CI “Monte do Paio”

LLOCS D’INTERÈSFITXA DEL TERRITORI ESPAIS PROTEGITS

CENTRE D INTERPRETACIO
  MONTE DO PAIO

CI “Monte do Paio”


