
Persona de contacto:
Maria João Duarte Pereira (Coordinadora)
Rita Vacas

Dirección: Parque de Feiras e Exposições
Entrada Norte
7540-230 Santiago do Cacém
Teléfono: +351 269 827 233
Fax: + 351 269 829 744
E-mail: adl.alentejano@mail.telepac.pt
Web: www.adl.pt

Situación: Por la A2 o IP1 en el sentido Lisboa-Algarve, girar para la IP8-IC33 en el nudo al Norte de Grândola, en
dirección a Santiago do Cacém.
Si sigue para el Centro de Interpretación, éste está ubicado junto a la Laguna de Santo André, a cerca de 10 km de
Santiago do Cacém, a 3 km de la población de Brescos y a 1,5 km de la Costa de Santo André.

Persona de contacto: Carla Correia
Dirección: Monte do Paio - Brescos / 7500 - 014 Santo André
Teléfono: 269 749 001
Fax: 269 708 065
E-mail: rnlsas.vidala@icnb.pt
Horarios:  Lunes a Viernes 10-12h; 14.30 – 16.30h
Cerrado los fines de semana y festivos, excepto en los
días de actividades ocasionales sujetas a cita previa.
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CENTRO DE INTERPRETACIÓN
“MONTE DO PAIO”

ADL – ASSOCIAÇÃO DESENVOLVIMENTO
DO LITORAL ALENTEJANO

PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel.+351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel.+351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Tel.+34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Asturias
Tel.+34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca).
Tel. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Tel.+34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Tel. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Tel.+34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Tel.+34 955 847 064
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ESPAÑA



Nombre: Litoral Alentejano
Municipios:
Alcácer do Sal, Grândola,
Santiago do Cacém, Sines y Odemira
Superfície: 5262,3 km2

Población: 99 976 habitantes
Densidad de población:
19 habitantes por km2

Punto de partida / llegada: Monte de Paio
Descripción: El recorrido empieza en el Centro de Interpretación y permite conocer zonas
de vega y un trozo de la Ribera de la Cascalheira, el cuerpo central de la Laguna de Santo
André, y parte de sus orillas. Durante el recorrido es posible disfrutar de un entorno de
gran belleza paisajística, existiendo lugares privilegiados para la observación de algunas
especies de aves características de las Zonas Húmedas, como la gallareta.

Tipo de usuario: Visitantes en general
Extensión aproximada: 2 Km
Tiempo aproximado: 90 minutos
Dificultad: Media

El Centro de Interpretación tiene como principal objeto ser un espacio de
divulgación de la Reserva Natural y de recepción de visitantes, donde se
desarrollen actividades de educación y animación ambiental, dirigido a todo tipo
de público. Está integrado en la “Herdade do Paio” e incluido en un paisaje con
características únicas. Posee varios espacios / valores: sala polivalente para
exposiciones, reuniones y visualización de películas, una pequeña biblioteca
con documentación ambiental. Posee también un espacio de recepción, destinado
a la venta de libros y productos regionales.

Este Centro pretende proporcionar a la población escolar, en particular, pero
también al resto de población el acceso a informaciones sobre la Reserva Natural,
sobre las otras Áreas Protegidas nacionales, y sobre variados temas en el ámbito
del  medio ambiente. El Centro dispone de una exposición permanente sobre
el patrimonio de la Reserva Natural, que da a conocer a los visitantes los valores
naturales y culturales de este territorio.

En su espacio exterior, los segundos sábados de cada mes por la tarde, se
organiza una iniciativa -  “Sábados no Monte” que incluye un mercadillo con
exposición y venta de productos de la región, charlas sobre diversos temas de
interés para la población local y rutas de senderismo.

Estancia en el Hotel Vila Park o en el Hotel Rural Monte de la Lezíria en
Santo André, locales donde podrá quedarse para salir a descubrir las Lagunas
de Melides, de Santo André y de la Sancha, zonas húmedas, que hacen de
conexión entre tierra y mar, formando un conjunto único en la zona litoral
portuguesa, donde predomina una gran variedad de especies endémicas de
flora y fauna.

1º  día - Recorrido Pedestre “Poços da Barbaroxa” desde la Playa del Monte
Velho de 4 Km aproximadamente, una duración prevista de 2 a 3 horas (nivel
de dificultad bajo) acompañado de un guía especializado de Passeios & Compañía,
que además de enseñar los aspectos naturales también transmite información
de interés cultural sobre los modos de vida tradicionales y las prácticas agrícolas
ancestrales. También podrá optar por un Paseo Ecuestre con Raídes Vicentinos.

2º día - El día está dedicado a la aventura en el Badoca Safari Park para
niños y  adultos. Este Parque dispone de visitas guiadas y actividades de
animación ambiental para niños. Viva la aventura del safari y conviva de cerca
con cebras, jirafas, búfalos, venados, onixes, ñus y muchas otras especies que
en plena libertad nos llevan hasta el continente africano.
 No se olvide de recargar baterías probando los manjares gastronómicos con
sabores del mar y de la sierra.

Territorio al que pertenece:
Municipio de Santiago do Cacém,
Freguesia de Santo André.
Época recomendada:
La ruta sólo puede ser realizada
de abril a septiembre.

La Reserva Natural de las Lagunas de
Santo André y de la Sancha es un Área
Protegida de la Red Nacional de Áreas
Protegidas de Portugal.

Al Norte de RNLSAS está la Reserva
Natural del Estuario del Sado.

Al Sur está el Parque Natural del Suroeste
Alentejano  y la Costa Vicentina.

Sitios de la Red Natura:
Comporta-Galé, Costa sudoeste,
Estuario Sado y Monchique.

Ruinas Romanas Mirobriga en Santiago
do Cacém
Badoca Safari Park en Santo André
Centro de Artes en  Sines
Visita a la Isla de Pessegueiro en Porto
Covo – J. Matias
Centro de Buceo en Porto Covo – Ecoalga

Badoca Safari Park

Observación de Aves

Entorno de “Monte
do Paio”

no Monte

“Sábados no Monte”

Edifício do CI Monte
do Paio
Edifício do CI Monte
do Paio

Interior CI “Monte do Paio”

LUGARES DE INTERÉSFICHA DEL TERRITORIO ESPACIOS PROTEGIDOS

CI “Monte do Paio”


