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ASOCIACION “TERRAS DO MINO”

Persona a contactar:
Jesus Montouto Gonzalez (Gerente)

Direccion: Ronda de la Muralla, 140 27004 Lugo

Teléfonos: +34 982 227 812 / + 34 982 265 343

Fax: +34 982 265 361 / +34 982 243 006

E-mail: leader.plus@deputacionlugo.org

Web: www.terrasdomino.com

Cémo llegar: Las oficinas del GAL estan situadas

en las inmediaciones del casco histérico de la ciudad

de Lugo, al lado de la puerta de la Muralla Romana, denominada “Obispo Odoario”.

ESPANA

MUSEOS @ Asociacion Terras do Mifio (Lugo)
NATURALES Tel. +34 982 227 812

9 Asociacion para el Desarrollo Integrado del
Cabo Pefias (ADICAP), Asturias
Tel. +34 985 883 532

e Centro Europeo de Informacién y Promocién
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667

@ Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca)
Tel. +34 974 390 132

6 Associaci6 Leader llla de Menorca (Menorca)
Tel. +34 971 355 660

@ Grup d’Acci6 Local per al Desenvolupament
Q Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)

Tel. +34 971 195 567
ﬂ Asociacion Tierras del Interior (Valencia)
Tel. +34 962 304 460
Q @® Grupo de Desarrollo Rural de la Serrania
4 Suroeste Sevillana (Sevilla)

@ Associagdo IN LOCO (S. Bras de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860

@ Associagéo de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel. +351 269 827 233

@ Associacdo de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel. +351 231 419 550

= @ Associacdo de Desenvolvimento Déo, Lafées e Alto Paiva (ADDLAP)
c Terras do MiRo Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215




CENTRO DE INTERPRETACION
“TERRAS DO MINO”

Se encuentra situado en el paseo del rio Rato, al pie de la ciudad de Lugo, y en
él se ofertan actividades de educacion ambiental y visitas guiadas.
Integrado por un conjunto de casa y molino del siglo XIX, recientemente restaurado,
en su interior combina modernas tecnologias, con elementos etnogréficos, para
ofrecer, completa informacién sobre el rio Mifio, los ecosistemas fluviales, y la
fauna, flora, riqueza paisajistica y medioambiental de la Reserva de la Biosfera
“Terras do Mifio”.

El Centro se divide en cuatro salas:

- Sala del rio: En la que se expone un “batuxo” (antigua embarcacion tradicional).
- Sala del video: En la que se explican las antiguas artes de pesca y se comentan
poemas relacionados con el rio.

- Sala del bosque: A través de la cual se conocen los animales autoctonos.
- Sala del ratén: Con acceso a internet.

MAZ20 D£ SANTA COMBA

Situado en el lugar de Santa Comba, al pie del rio Chamoso, en las proximidades
de la ciudad de Lugo, este centro de interpretacién etnografico, se ha puesto en
marcha, como consecuencia de la reciente restauracién de un antiguo conjunto
edificatorio, caracteristico de la arquitectura tradicional de la zona.

Constituye un importante ejemplo de recuperacion del patrimonio hidraulico -
etnogréfico ligado a las cuencas fluviales, al incluir un molino harinero, un mazo,
una sierra y una piedra de afilar (hidraulicos).

Con el objeto de potenciar el conocimiento de la cultura etnogréafica y actividades
asociadas (molienda, herreria...), los visitantes pueden contemplar, el
funcionamiento de todos estos elementos.

CENTRO DE INTERPRETACION
D€ LA PESCA FLUVIAL

Este centro, ocupa el antiguo molino de Pacio, en el rio Azimara, muy cerca de
la localidad de Mosteiro - Pol (a 20 Kms. de Lugo).

Su objeto, es dar a conocer el entorno del rio y los recursos naturales de la zona,
asi como contribuir a la repoblacion de truchas (con un centro de alevinaje) y
fomentar la pesca, para lo cual se han habilitado, tres zonas diferenciadas: coto
intensivo, pesca sin muerte y pesca estacional.

Periddicamente, se organizan seminarios, charlas y conferencias, dirigidas al
fomento del desarrollo sostenible, y a la recuperacién de la fauna y flora del
entorno.

Asi mismo, los visitantes pueden conocer el procedimiento de molienda tradicional,
contemplando el funcionamiento de un antiguo molino.

FICHA DEL TERRITORIO ESPACIOS PROTEGIDOS

Nombre: Terras do Mifio LIC Parga - Ladra - Tamoga

Municipios: Reserva de la Biosfera
Castroverde, Friol, Guntin de Pallares, “Terras do Mifio”
Lancara, Lugo, Meira, O Corgo,

Outeiro de Rei, O Paramo, Pol,

Rabade y Sarria.

Superficie: 1.800,90 Km?

Poblacién: 134.986 habitantes

Densidad de poblacion: 74,95 hab/km?

FICHA DE£ LAS RUTAS

“Camifio do Mifio”

El “Camifio do Mifio” es una gran ruta fluvial, que discurre a orillas del rio Mifio, apta para
la practica de senderismo, bicicleta de montafia y paseos ecuestres.

Ha sido disefiada con el objeto de enlazar entre si los diferentes recursos ligados al rio

(culturales, naturales, etnogréaficos, arquitectdnicos...), asi como los tres Caminos Jacobeos
que cruzan la provincia de Lugo (Francés, Primitivo y Norte).

Tipo de usuario: Todos los publicos Territorio al que pertenece:
Situacion: Orillas del rio Mifio Terras do Mifio

Distancia: 22,83 Km Dificultad: Baja

Tiempo aproximado: 5 Horas Epoca recomendada: Todo el afio
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LUGARES DE INTERES

Muralla Romana (Lugo)

Termas Romanas (Lugo)

Museo Provincial (Lugo)

Santa Eulalia de Béveda (Lugo)

Torre Fortaleza de San Paio de Narla (Friol)
“Marcelle Naturaleza” (Outeiro de Rei)
“Avifauna” (Outeiro de Rei)




