
ASSOCIAÇÃO "IN LOCO"
INTERVENÇÃO. FORMAÇÃO.
ESTUDOS PARA O DESENVOLVIMENTO LOCAL

Persona de contacte:
Artur Filipe Gregório

Adreça:  Avenida da Liberdade, Apartado 158,
8150-022 São Brás de Alportel, Algarve, Portugal
Telèfon: +351 289 840 860
Fax: +351 289 840 879
a/e: inloco@mail.telepac.pt
Web: www.in-loco.pt

Situació: sortir de l’ A22 al nus de Faro/São Brás de Alportel i seguir 8 Km en aquesta direcció fins l’avinguda
principal de la vil·la.

Nom: Serra do Caldeirão
Municipis:
Tavira, São Brás de Alportel, Loulé, Silves
Superfície: 1.734 Km2

Població: 46.818 Hab.
Densitat de població:
27 hab./Km.2 (2001)

Xarxa de rutes
Camí de Tavira - Cachopo
Descobreixi els paisatges, colors i perfums de la “Serra do Caldeirão”. La simpatia
de les comunitats “serrenhas” (de la serra), el patrimoni construït al llarg de milers
d’anys, la saviesa local sobre la terra, l’aigua, la fauna, i la flora. Assaboreixi
tranquil·lament la calma d’un indret únic.

Sitio NATURA 2000 PTCON0049
Caldeirão
http://www.icn.pt/website/PTCON0049_sit/viewer.htm

Sitio NATURA 2000 PTCON0057
Barrocal
http://www.icn.pt/website/PTCON0057/viewer.htm

Sitio NATURA 2000 PTCON0052
Arade / Odelouca
http://www.icn.pt/website/PTCON0052/viewer.htm

Sitio classificado da Fonte Benémola
(Loulé)

Sitio classificado da Rocha da Pena
(Loulé)

Tavira:  les esglésies i monuments de la
ciutat, el Parc Natural de la Ría Formosa;
El llogaret de Cachopo, i els petits
“montes” rurals de la Serra.

São Brás de Alportel:
La “Calçada Romana”, el Museu del
Vestit, la Ruta del Suro.

Loulé: els llogarets de la serra de Salir,
Alte i Querença,  La Roca de Pena i la
Font Benémola, La ribera del Vascão.

Silves: El castell de Silves, El museu
“Fàbrica de l’ Anglès” i São Marcos da
Serra.

FITXA DEL TERRITORI ESPAIS PROTEGITS LLOCS D’INTERÈS
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Percurso Descoberta
Mealha – Casas Baixas - Feiteira
D. Quixote
Fonte da Zorra
Montes Serranos
Cerros de Sobro
Percurso da Reserva
Percurso do Malhanito
Percurso do Vale das Hortas
Percurso da Masmorra
Percurso das Pedas Altas

GR 23

PR1 (TAV)
PR 2 (TAV)
PR 3 (TAV)
PR 4 (TAV)
PR 5 (TAV)
PR 6 (TAV)
PR 7 (TAV)
PR 8 (TAV)
PR 9 (TAV)

45 Km

17 Km
5 Km
9 Km

16 Km
6 Km
9 Km

13,5 Km
6 Km

8,5 Km

M

M
F
F
M
F
F
M
F
F

PORTUGAL
Associação IN LOCO (S. Brás de Alportel, Algarve). Tel. +351 289 840 860
Associação de Desenvolvimento do Litoral Alentejano (ADL)
Santiago do Cacém, Alentejo. Tel. +351 269 827 233
Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego (AD ELO)
Cantanhede, Beira Litoral. Tel. +351 231 419 550
Associação de Desenvolvimento Dão, Lafões e Alto Paiva (ADDLAP)
Viseu, Beira Litoral. Tel. +351 232 421 215
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Asociación Terras do Miño (Lugo)
Tel. +34 982 227 812
Asociación para el Desarrollo Integrado del
Cabo Peñas (ADICAP), Astúries
Tel. +34 985 883 532
Centro Europeo de Información y Promoción
del Medio Rural (CEIP) La Rioja
Tel. +34 941 360 667
Monegros, Centro de Desarrollo (Huesca)
Tel. +34 974 390 132
Associació Leader Illa de Menorca (Menorca)
Tel. +34 971 355 660
Grup d’Acció Local per al Desenvolupament
Rural d’Eivissa i Formentera (Eivissa)
Tel. +34 971 195 567
Asociación Tierras del Interior (Valencia)
Tel. +34 962 304 460
Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía
Suroeste Sevillana (Sevilla)
Tel. +34 955 847 064
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ESPANYA

Rutes de
Senderisme
Homologades Nom de la ruta

Dificultat:
Fàcil
Mitja

RUTES DE SENDERISME



Xarxa de camins de Tavira
Stª Catarina da Fonte do Bispo

Aquest Centre està ubicat a una antiga escola primària i té una doble funció;
d’una banda representa un espai de suport al territori de l’interior del municipi
de Loulé  i  disposa d’un local privilegiat per a oferir informació sobre els productes
i els serveis locals, i es donen classes de formació. Té un paper clau en la
comunicació i la informació amb l’exterior i sovint rep candidatures agrícoles i
forestals. Un espai al servei de la comunitat i els visitants.

Als anys 50, la localitat (”monte”) de Mealha, comptava amb més de 150 habitants.
Llavors, l’escola primària tenia escolaritzats 15 nens. A finals de l’any 2000, tan
sols hi havia 60 residents i una única parella de menys de 40 anys. El procés
d’elaboració del  pa, de l’oli , de la mel, i la cria del porc, i de la cabra, són part
de la memòria col·lectiva, així com la tècnica  de teixir la llana.

La zona porta la marca dels pobles que hi han viscut al llarg de milers d’anys,
com els els dolmens de “Pedras Altas” i la “Masmorra”, així com la diversitat, la
bellesa i l’enginy de l’arquitectura rural serrana dels "palheiros" (Pallers), els
molins d’ aigua i els forns, les  eres, els pous i les picotes.

La Feiteira té belles cases de pedra a la vista o revocades i blanquejades amb
calç o pintades de colors vius, amb bancs de pedra, patis, xemeneies i  jardineres.
A Castelão, la localitat (”monte”) veïna, es pot contemplar un aflorament de roca
on hi pasten les cabres i on la pissarra predomina en la construcció. La zona de
la ribera de Odeleite és un indret de  gran bellesa paisatgística que compta amb
una avifauna molt diversificada. A la tardor, a les zones baixes de la vall hi
despunten les  baies vermelles dels arboços. A part de les  activitats domèstiques
i  la indústria tradicional de l’embotit, el formatge de cabra i l’aiguardent d’arboç,
la memòria local està marcada per l’elaboració del suro.

Els indrets (”montes”) de Casas Baixas i Alcarias de Baixo, a 5 km de Cachopo,
compten actualment amb poc més de 20 residents, tots amb edats que superen
els 50 anys. Aquestes muntanyes són exemples de la genuïna arquitectura rural
de la serra, amb carrers de pissarra, cases que mostren la terra i pedra de les
seves parets,  o que estan blanquejades amb  calç i exhibeixen el color dels
marcs, patis amb bancs de pedra i jardineres  de pissarra, taulades a dues
aigües, forns comunitaris de pedra, forns exteriors i tancats per al bestiar. Junt
a la ribera es veuen petites mostres del regadiu amb pomers i horts. També aquí
encara es conserva la memòria de l’antic ofici de sabater, de teixidor de llana,
de rander i de confiter de la serra.

El CADS pretén recolzar la promoció del Desenvolupament Local Integrat i
Sostenible a tota la  “Serra do Caldeirão”.

Disposa de:

- Una infrastructura física funcional molt agradable amb una àrea d’atenció al
públic, espais de suport tècnics, despatxos, sales de formació, espais d’exposició.

- Ordinadors de lliure accés amb connexió a Internet.

-  Biblioteca i mediateca, (llibres, revistes, pel·lícules de vídeo, CDs i DVDs, jocs,
bases de dades).

És un espai que cerca fomentar la participació de la comunitat recolzant la creació
i execució dels projectes i iniciatives que millor responguin a les seves necessitats
i expectatives.

Sítios NATURA 2000Zona Leader ARRISCA+

Rutes de
Senderisme
Homologades Nom de la ruta

Dificultat:
Fàcil
Mitja

Moinhos e Hortas
Telheiros de Barro
Curral da Pedra
Morenos
Fonte de Água de Tábuas
Alcaria do Cume

PR10 (TAV)
PR11 (TAV)
PR12 (TAV)
PR13 (TAV)
PR14 (TAV)
PR15 (TAV)

9,7 Km
13,2Km

6,9Km
13,3Km
10,2Km
11,1Km
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